Subsidio de refei¢do — Meia jornada

Em face da questdo suscitada quanto ao regime juridico aplicavel a atribuicdo de subsidio de

refeicdo de trabalhadores em regime de meia jornada, cumpre informar o seguinte:

1. Em funcdo da natureza das suas atividades, podem os drgdos ou servicos adotar uma ou,
simultaneamente, mais do que uma das modalidades de hordrio de trabalho previstas nas
varias alineas do n? 1 do artigo 1102 do Anexo a Lei n? 35/2014, de 20-06, que aprova a Lei
Geral do Trabalho em Fungdes Publicas (LGTFP), na redacdo dada pela Lei n2 84/2015, de 07-
08, de entre as quais se destaca precisamente a meia jornada, modalidade prevista na alinea

e).

1.1. Por forca do disposto no artigo 1149-A do Anexo a Lei Geral do Trabalho em Funcgées
Publicas, aditado pela Lei n? 84/2015, de 07-08, “A meia jornada consiste na prestagdo de
trabalho num periodo reduzido em metade do periodo normal de trabalho a tempo completo

a que se refere o artigo 10529”.

2. Tem constituido entendimento desta Dire¢do Regional que “A sede legal da matéria
atinente aos requisitos para a atribuicdo do subsidio de refei¢ao, aplicavel aos trabalhadores
com vinculo de emprego publico, reside no Decreto-Lei n.2 57-B/84, de 20 de Fevereiro,
alterado pelo Decreto-Lei n® 70-A/2000, de 5 de maio, e aplicado a Regido por forca do
Decreto Regulamentar Regional n.2 14/84/A, de 4 de maio — considerando que a Lei do
Trabalho em Funcdes Publicas (LTFP) aprovada em anexo a Lei n® 35/2014, de 20 de junho,
nada refere sobre a matéria, e o diploma em causa nao foi revogado até a data — pelo que,
quando verificada a prestagdo diaria de servico e o cumprimento de, pelo menos, metade da
duracdo didria normal do trabalho, encontram-se reunidos os requisitos para a atribuicdo do
subsidio de refeicdo (cfr. n2 1 do artigo 22 do Decreto-Lei n.2 57-B/84, de 20 de Fevereiro, na
redacdo do Decreto-Lei n? 70-A/2000, de 5 de maio), o que se verificard mesmo no caso de

trabalho prestado em dia de descanso obrigatério e complementar.



2.1. Assim sendo, o direito dos trabalhadores ao subsidio de refeicao dependera da verificacao

dos requisitos supra enunciados.

2.1.1. A posicdo anteriormente assumida por esta Direcdo Regional tera aplicacdo ao regime
da meia jornada que decorre do artigo 1142-A do Anexo a Lei Geral do Trabalho em Funcgdes
Publicas, considerando que a criacao deste regime ndo foi acompanhada de qualquer solugcao
especifica quanto ao subsidio de refeicdo que permitisse concluir por uma inflexdao a regra

geral nesta matéria.



